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POURQUOI CHOISIR
L'AUBRAC POUR L’AVENIR

DE DEMAIN
Les qualités maternelles et d’élevage des
vaches Aubrac permettent de réduire les
charges d’exploitation La rentabilité de
l'élevage Aubrac se raisonne au troupeau et
non à l'individu. On est plus dans une
performance collective que dans le star-
système. 

TEMOIGNAGE de Eric Bessières, éleveur
d’Aubrac en GAEC depuis 2000 :

«Ils voulaient une race rustique parce qu’ils
démarraient dans l'élevage (...) Leur
parcellaire est composé d'une centaine
d'hectares, tout en prairies naturelles. Pour
des questions économiques et pratiques, leur
objectif est d'élever leurs animaux
uniquement avec du foin, du sel et des
minéraux. Et la race valorise très bien ce
système là !. La docilité est un critère
important aussi, afin de minimiser les risques
avec les animaux. Ils ne voulaient pas de
vache méchante : ils devaient pouvoir
boucler le veau sans se soucier de la mère.»

LE RECHAUFFEMENT
CLIMATIQUE

INTERVIEW du technicien de la
chambre d’agriculture,

spécialisé en réchauffement
climatique en 2050 : 

L’Aubrac est une race rustique, adaptée aux
terrains difficiles et aux variations climatiques.
 Elle supporte bien la rigueur du climat et peut
vivre dehors une grande partie de l’année.
 Sa capacité à migrer attire de plus en plus
d’éleveurs.  Ils apprécient sa facilité de
manipulation et les conditions de travail
sécurisées qu’elle offre.
 Destinée à la production de viande, elle
combine qualités maternelles et bonnes
performances bouchères.

La race Aubrac s’adapte à tous les climats,
ce qui en fait une vache résistante aux
changements climatiques et ce qui explique
son expansion sur le territoire.

 Les conditions du territoire et les pratiques
d’élevage ont façonné sa génétique.
 Elle supporte aussi bien la transhumance
estivale que l’hiver en stabulation.
 Sa robustesse et sa souplesse sont le fruit
de cette adaptation.

D’ici 2050, 35 à 40 % du PIB agricole, pourrait
être menacé. La moitié de ces pertes serait
directement liée aux effets du changement
climatique. La pression sur l’eau et la
biodiversité augmenteront. En 2050, la vache
accordéon qu’est l’Aubrac s’adaptera à des
ressources fourragères moins régulières . 
 Il accentuera la pression sur l’eau, la
biodiversité et augmentera les risques
d’incendies, surtout en zone méditerranéenne.

La gestion du stress thermique chez les
troupeaux et la qualité du pâturage
deviennent de plus en plus complexes.
 Les précipitations seront plus abondantes
en hiver qu’en été, accentuant les
déséquilibres saisonniers. D’ici 2050, les
fermes seront plus grandes, plus
autonomes et davantage tournées vers la
production de viande que de lait. En 2050,
la race Aubrac  s’adaptera au
réchauffement climatique, et valorisera ses
produits grâce à ses différents labels.  Avec
moins de neige, les réserves d’eau
diminuent, aggravant les tensions
hydriques en période estivale.



DEUX VALORISATIONS LA FLEUR D’AUBRAC : 

BOEUF FERMIER AUBRAC LABEL ROUGE :

COMMENT PEUT-ON
VALORISER L’AUBRAC ?

Rusticité de l’Aubrac 
face au  réchauffement

climatique
Intérêt des labels dans l’attractivité du

métier
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La génisse Fleur d’Aubrac est issue d’un
croisement entre une mère Aubrac et un père
Charolais, combinant les qualités des deux
races. Elle est élevée entre 24 et 42 mois, nourrie
d’abord au lait maternel puis aux fourrages de
l’Aubrac. La filière Fleur d’Aubrac a été créée
dans les années 1990 et a obtenu l’IGP en 2010.
Ces génisses naissent, sont élevées, engraissées
et abattues dans l’aire géographique définie par
l’IGP.

La filière Bœuf Fermier Aubrac concerne des
vaches de race pure Aubrac âgées de 30 mois à
10 ans.  Elles passent leurs étés en estive sur le
plateau de l’Aubrac et sont nourries l’hiver avec
le foin produit sur l’exploitation. 
Cette alimentation locale et naturelle donne à
leur viande un goût unique. Créée en 1996,
l’Association Bœuf Fermier Aubrac a obtenu le
Label Rouge en 1999, garantissant une
production fermière de qualité.


